
 
 ؟درک دهاوخ اطع ام هب يزیچ هچ ادخ و میهد ماجنا ام دیاب يراک هچ اه هیآ نیا رد :لاوس 

 12 :1انحوی .دندرگ ادخ نادنزرف ات داد تردق وا اهنآ هب ،دنتفریذپ ار وا هک یناسک همه اما -1
  13 :10 نایمور  .تفای دهاوخ تاجن ،دناوخب ار دنوادخ مان هکره اریز -2
  .درادن ار تایح ،درادن ار ادخ رسپ هکنآ و :دراد ار تایح ،دراد ار رسپ هکنآ -3
 12-13 : 5  انحوی لوا  ‟ . دیراد ینادواج تایح هک دینادب ات … 

 
 ادخ دزن ندرک اعد و دوخ یجنم ناونع هب حیسم یسیع ندرک لوبق اب دیشاب هتشاد دیناوت یم ار نادواج تایح هیده نونکا تسامش اب باختنا
 : لیذ ياعد دننام هب
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 .................................................................................................:خیرات    .........................................................................................................:اضما
 زین سکچیه ،دش دنهاوخن كلاه زگره اهنآ و مشخب یم دیواج یگدنز ناشیا هب نم :تفگ یسیع
 28 : 10 انحوی  .دریگب نم تسد زا ار ناشیا دناوت یمن
 تاجن يزیچ هچ زا ؟داد ماجنا يراک هچ امش يارب دنوادخ 13 :10 نایمور رد ؟يدوب قداص ایآ ؟يدناوخ ناهانگ تاجن رطاخب ار حیسم یسیع ایآ :1 لاوس  
 10 انحوی هب ؟دراد دوجو دیواج یگدنز نداد زا ناکما ینک یم رکف ایآ دیا هتفای تاجن هک کنیا و ؟ارچ ؟تفر دیهاوخ اجک ،دیریمب امش لااح نیمه رگا ؟دیتفای
 .دش یهاوخن كلاه تناهانگ رطاخب منهج رد زگره ینعی ؟تسانعم هچ هب دش دنهاوخن كلاه زگره .نک هاگن )لااب( 28 :
 ناگدرم زا ار وا ادخ هک يروآ نامیا دوخ لد رد و  ینک فارتعا ار دنوادخ یسیع دوخ نابز ابرگا“
 9  :10   نایمور  “ .تفای یهاوخ تاجن ،دینازیخرب
 رد سدقم باتک هعلاطم تاسلج رد ندرک تکرش ;ادخ اب ندرک تبحص ; ) 2:2 سرطپ لوا(زور ره تروصب سدقم باتک هعلاطم؟یسانشب رتهب ار ادخ یناوت یم هنوگچ :2 لاوس
 تاجن وت هک نتفگ نارگید هب ;) 48,47 :10 نلاوسر لامعا(نتفرگ دیمعت لسغ ;دهد تاجن ار اهنآ دناوت یم هنوگچ حیسم هک نتفگ نارگید هب ;) 25,24 :10 نایناربع( اسیلک
 ام ات,دیهد علاطا ریز سردآ هب ام يارب افطل,دشاب وت هدنهد تاجن حیسم یسیع هک ییا هتفرگ میمصت وت رگا .یشاب حیسم یسیع عیطم ورادربنامرف ;)9  :10 نایمور(يا هتفای
   .حیسم یسیع نامیادخ رتهب تخانش يارب میتسرفب تاجتشون امش يارب میناوتب
 10438 یتسپ دک ،نتآ رهش ،34 ویخ هچوک -  Chiou 34, Athina 104 38  :اسیلک سردآ
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 !تسیا
 "درک یهاوخ يرپس اجک ار نادواج یگدنز" !نک رکف و

 
 .تسا هنادواج یگدنز دنوادخ هیده

  تفایرد ار نآ ایآ
 ؟دیا هدرک

 و ناشکتمحز یمامت يا ،نم دزن دیئایب" :دومرف حیسم یسیع
    28 :11یتم ".داد مهاوخ شمارآ امش هب نم و نارابنارگ

 ،ار دوخ هار ریرش .دیناوخب ار وا تسا کیدزن هک یمادام و دیبلطب دوش یم تفای هک یمادام ار دنوادخ“
 و دومن دهاوخ تمحر يو رب وا و دنک تشگزاب دنوادخ يوسب و دیامن كرت ار شیوخ راکفا راکهانگ

 7-6 :55ایعشا . ”دیشخب دهاوخ یناوارف هب وا اریز ،ادخ يوسب دنک تشگزاب

 حیسم یسیع زا و اهنیا رطاخب مفسأتم .ما هدرک هانگ وت هیلع رادرک و راتفگ ،هشیدنا رد نم ،قلطم رداق دنوادخ يا
 و مریذپ یم مدنوادخ  و هدنهد تاجن ناونعب ار وت حیسم یسیع يا لااح و .دشخبب ارم ناهانگ همه ات  مهاوخیم
 :ات مناوخ یم ار وت مان نونکا

 .یهد تاجن شتآ هچایرد زا و مناهانگ زا ارم -
 .يربب تشهب هب ارم مریم یم هک یتقو -
 .ینک اطع نم هب ار نادواج یگدنز هیده و -

 نم يادخ و متسود ،هدنهد تاجن و ییایب هک میاشگ یم وت يور رب ار ما یگدنز و مبلق ،حیسم یسیع يا لااح و 
 نیمآ .مبلط یم حیسم یسیع مان رد ار اهاعد نیا همه .یشاب هشیمه يارب

   :Youtube؟دش نئمطم تشهب هب نتفر زا %100 ناوت یم هنوگچ

 :دومرف حیسم یسیع
 ،میوگ یم امش هب یتسارب یتسارب
 ارم هک وا هب و دونشب ارم ملاک هکره

               ،دروآ نامیا تسا هداتسرف
 دراد ینادواج تایح

 هکلب ،دمآ دهاوخن تیموکحم هب و
 دهاوخ لقتنم تایح هب گرم زا

 24 :5انحوی  .تشگ

 



 
 ؟میراد نادواج یگدنز هک میوش نئمطم میناوت یم ام هنوگچ
 :مینادب ار لصا 4 دیاب ام

 		.دنا هدرک هانگ همه -1
 23 :3نایمور  . دنمورحم ادخ للاج زا و دنا هدرک هانگ همه اریز
 :دنتسه هانگ اهنیا

 

   
 

 ادخ ماکحا نتسکش   
 نتفر دوخ هار هب  ادخ زا ییادج ادخ لماک رایعم زا ندوب مورحم

 .دنوادخ تیسودق اب هسیاقم رد میتسه یگرزب ناراکهانگ همه ام •
 ؟دشاب وت يادخ )حیسم یسیع( سدقم باتک يادخ یهاوخ یم ایآ )1 لاوس
 )ینامیشپ و هبوت( ؟ییایب دنوادخ يوس هب و ینادرگرب يور ناهانگ زا یهاوخ یم ایآ )2 لاوس

  .تسا گرم هانگ تازاجم -2
 
  .ام دنوادخ حیسم یسیع قیرط زا تسا نادواج تایح دنوادخ هیده اما تسا گرم هانگ دزم اریز
 
 14 :20 هفشاکم  .مود گرم تسا نیا ،دش هدنکفا شتآ هچایرد هب ناگدرم يایند و گرم هاگنآ
 
 شتآ هچایرد دنوادخ .میور یم شتآ هچایرد و گرم يوس هب ام هک دیوگ یم دنوادخ نوناق و میا هدرک هانگ ام همه اریز :حیضوت
 تیهام هک تفرگ میمصت و درک یشکرس دنوادخ هیلع اما دوب سدقم هتشرف کی هکنیا اب ناطیش نوچ .درک ایهم ناطیش يارب ار
 مود گرم                  لوا گرم                    .دوب دهاوخ شتآ هچایرد رد دبا ات وا هجیتن رد و دریگب دوخ هب ار هانگ

                                                                               

                                                                                                                           
 هب هک دهاوخیم ام زا دنوادخ تبحم اما و میورب شتآ هچایرد هب دیاب ام دیوگیم دنوادخ نوناق .تسه یشکبانط اجنیا
 .تسا هتشاد ینازرا ناگیار تروص هب ام يارب ار يدبا یگدنز و ششخب هنوگچ دنوادخ هک دینک هجوت .میورب تشهب

 

 
 
                        ،میدوب راکهانگ زونه ام هک عقوم نآ رد ،دنک یم تباث ام يارب ار دوخ تبحم ادخ اما
      8 :5 نایمور .درم ام يارب حیسم
 
 .تسا تیرشب لک هدنهد تاجن یسیع
 .دشاب زین وت هدنهد تاجن هک تسا هدامآ یسیع-
 .تشاذگ حیسم يور رب و تفرگ هدنیآ و لاح ،هتشذگ رد ار ام ناهانگ همه دنوادخ :هجوت
 
  دوخ هار هب ام زا کی ره و میدوب هدش هارمگ نادنفسوگ لثم ام عیمج
 6 :53 ایعشا   .داهن يو  رب ار ام همه هانگ دنوادخ و دوب هتشگرب
 
 ياجب تشادرب بیلص يور ار ام ناهانگ همه لماک تازاجم یسیع
 . میدش یم تازاجم دبا ات شتآ هچایرد رد دیاب هک ام 
 
 
 ببس هب ،دش حورجم وا ام ياهریصقت ببس هب اما
 و دوب يو رب ام یتملاس بیدأت : دیدرگ هتفوک وا ام ناهانگ 
 5 :53 ایعشا    .میا هتفای افش ام وا ياهمخز اب 
 
 .تسا تیرشب لک هدنهد تاجن حیسم نلاا
 .دنوش لخاد هک تسا زاب اهناسنا همه يارب تشهب رد نونکا
 :هکیناسک ؟میوش تشهب لخاد میناوت یم ام هنوگچ اما
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 ار بیلص يور رب  حیسم هدش ینابرق نوخ امش لااح هک تسا  انعم نیدب نیا .دوش یم هداد لااح هنادواج یگدنز و ششخب
 کین ياهراک هب هن ،میشاب هتشاد داقتعا هدنهد تاجن ناونعب یسیع هب ،دینک لوبق ناتناهانگ لک يارب هدش تخادرپ يادا ناونعب
   .یبهذم ره هب ای

 
  .تسا هدش هداد ام هب سدقم باتک رد دنوادخ طسوت اه هدعو نیا هک میشاب نئمطم میناوت یم ام              

 .تسرپن ار يرگید يادخ .1

 هدش یکاکح ریوصت چیه .2

 .زاسن وا زا يا

 .نکن دای ار ادخ مان هدوهیب .3

 .شاب هتشاد دای ار تبس زور.4

 .نک مارتحا تردام و ردپ هب .5

 

 

 

 نکن لتق .6

 .نکن انز .7

 .نکن يدزد .8

 .وگن غورد .9

  .شاب هتشادن عمط مشچ .10

  .تفرگ دوخ هب ار ام تازاجم یمامت یسیع -3
 

                 یلب ؟دراد دوجو ام يارب شتآ هچایرد زا تاجن يارب یهار ایآ اما
  هنادواج یگدنز ینعی ناگیار هیده ام يارب دنوادخ
  زا هن تسا هداد هدعو حیسم یسیع قیرط زا ار
                    .یبهذم ره زا ای کین ياهراک قیرط
        
        ;نامیا قیرط زا دیا هتفای تاجن ضیف  هلیسوب اریز                                
  :تسادخ هیده نآ ;تسین ناتدوخزا نآ و
    9,8 :2نایسسفا .دلابب دوخ هب یسک ادابم لامعا زا هن
  
                    
        
                                

 .دیریذپب دیناوت یم هک تسا ناگیار ادخ هیده .دنک یمن كاپ ار ناهانگ زگره بوخ لامعا
 .میور یم ایند زا هکیماگنه تشهب هب نتفر و هصخش هب دنوادخ نتخانش ینعی هنادواج یگدنز
                    
        
                                

 
 میوریم ایند زا ھکیتقو       
                                

 23 :6نایمور
 :حیسم یسیع هک دنشاب هتشاد داقتعا )فلا( -4

 ) ناسنا ٪100 و ادخ ٪100( تسا رسپ يادخ  •
 .درم ام ناهانگ يارب   •
 .دش هدنز هرابود گرم زا دعب  •

  .دنریذپب دوخ یجنم ناونعب ار حیسم یسیع )ب(     
 


